
TERMATALIA 2023 – 4 AL 6 DE OCTUBRE – LA CALANDRIA 

 

MIÉRCOLES 4 DE OCTUBRE 
 

10.00 AM. INAUGURACIÓN OFICIAL DE TERMATALIA URUGUAY 2023. 

10.45 AM. SESIÓN SOBRE HIDROLOGÍA MÉDICA. 
Evidencias científicas sobre la Hidrología Médica. Sinergias entre universidad, medicina y 
empresa privada para el desarrollo del termalismo. 

• Medicina Termal y Evidencia Científica. Dr. Francisco Maraver Eyzaguirre. Director de la 
Escuela Profesional de Hidrología Médica e Hidroterapia de la Facultad de Medicina de la 
Universidad Complutense de Madrid (España). Presidente de la Sociedad Española de 
Hidrología Médica.  

• Escuela de Longevidad en un centro termal: nuestra experiencia. Dr. Miguel Ángel 
Fernández Torán. Director General y Director Médico del Balneario de Cofrentes (España).  

• Sinergias entre universidad y empresa privada para el desarrollo del termalismo: La 
Cátedra de Hidrología Médica USC-Balnearios de Galicia. Dr. Juan Gestal Otero. 
Director de la Cátedra de Hidrología Médica – Balnearios de Galicia – Universidad de 
Santiago de Compostela (España).  

• La Balneología en la próxima década. Dr. Pedro Cantista. Presidente de la International 
Society of Medical Hydrology ISMH (Internacional). 

12.45 AM. SESIÓN SOBRE CONSULTORÍA TERMAL. 
Preparación y diseño de un balneario. 

• Balneario, Complejo, Parque o Spa termal?. Teresita Van Strate. CEO de TVS Asesorías 
Técnicas (Argentina).  

• Lászlo Puczkó.  CEO  y cofundador de HTWWLife (Hungría).  
• José Manuel González. Gerente de Subita (España).  

ALMUERZO EN LA CALANDRIA 

3.30 PM. SESIÓN CALIDAD EN TERMAS. 
Estándares y certificaciones de calidad en termalismo. 

• El Estándar de Calidad EuropeSpa de la Asociación Europea de Spas. Kurt von Storch. 
Director de Quality in Health Prevention e.V. (Alemania).  

• Fernando Fraile. Director del ICTE – Instituto de Calidad Turística de España (España).  
• Javier Soto. Gerente del Grupo Caldaria, Hoteles y Balnearios (España).  

4.30 PM. SESIÓN SOBRE FARMACOLOGÍA TERMAL. 
Aprovechamiento de lodos y peloides para farmacología, cosmética… termal. 

• Termalismo y Estética Hidrotermal. Dr. José Manuel Carbajo. Universidad Complutense 
de Madrid (España).  



• Belleza que surge del agua: Estética Integrativa y Cosmética Termal como forma de 
desarrollo económico a través del Termalismo. Jussara Marrichi. Directora de SPA y 
Estética Termal e Integrativa Marrichi (Brasil).  

• Aumentar la marca del destino Spa Termal a través del conocimiento de los factores 
terapéuticos naturales (NFT). Fabio Lazzerini. ALATh Asociación Latino Americana de 
Termalismo (Brasil).  

• Peloides Termales, un recurso natural con aplicaciones médicas y cosméticas. 
Dra. Lourdes Mourelle. Peloides Termales (España).  

• Peloides en Cosmética. Caso de éxito: Biosfera Skincare Costa Rica. María Laura 
Quesada. Fundadora de, Biosfera (Costa Rica).  

6.30 PM. SESIÓN SOBRE INVESTIGACIÓN. 

• Fangos – Peloides La importancia de investigarlos. Dra. Ana Monasterio. Doctora en 
Hidrología Médica. Neuquén (Argentina).  

• El agua como origen de un campus de especialización universitaria: CAMPUS AUGA. 
Javier Rodríguez Rajo. Vicerrector de la Universidad de Vigo – Campus del Agua (España).  

8:30 PM CENA EN EL MERCADO 18 (SALTO) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



JUEVES 5 DE OCTUBRE 

9.30 AM. SESIÓN SOBRE DESARROLLO TURÍSTICO TRANSFRONTERIZO Y 
POLÍTICAS PÚBLICAS DE TERMALISMO. 
Cooperación transfronteriza para valorizar recursos turísticos. Normativas y legislación 
relativas al desarrollo de termales, balnearios y spas. 

Modera: Francisco José Fernández. Senador del Reino de España y Alcalde de la Villa Termal de 
Leiro (España). 

• Cesáreo González Pardal. Presidente del Clúster de Turismo de Galicia (España).  
• Patricia Fernández López. Alcaldesa de Archena (España).  
• Belén Gómez Quevedo. Jefa del Área de Termalismo de la Xunta de Galicia.  
• José Juan Cerdeira. Director del Área de Bienestar de la Diputación Provincial de Ourense.  

11.30 AM. SESIÓN ESPECIAL COMPARTIDA ENTRE TERMATALIA Y ESPA (European 
Spas Association). 

• En representación de Termatalia: Participación coordinada por Joachim Lieber. Presidente de 
la Quality in Health Prevention (Alemania).   

• Intervienen: Dr. Francisco Maraver (España); Dr. Rodrigo Castro (Colombia); Gunther 
Goldberg (Estados Unidos).  

• En representación de ESPA: Participación coordinada por Csilla Mezosi. Secretaria General 
de ESPA.  

• Intervienen: Janka Zálešáková. Vicepresidenta de ESPA. Vicepresidenta del Comité Estatal 
de Termas del Ministerio de Salud de Eslovaquia // Talasoterapia y Fangoterapia. 
Aplicación de peloides húmedos. Iuliana Tasie. Vicepresidenta de ESPA y Directora 
General de Ana Hotels – Europa Hotel, Eforie Nord, Constanta (Rumanía).  

12.30 PM. SESIÓN DESARROLLO TURÍSTICO TRANSFRONTERIZO Y POLÍTICAS 
PÚBLICAS DE TERMALISMO (continuación). 

1.30 PM. ALMUERZO EN TERMAS DE GUAVIYÚ 

4.30 PM. SESIÓN SOBRE TALASOTERAPIA 
Diseño, implementación y valoración de talasos. 

• Talaso-terapia y Talaso-técnica. José Manuel González. Gerente de Subita (España).  
• Talasoterapia: La salud y el Bienestar a través del agua de mar. Dra. Lourdes Mourelle. 

Presidenta de la Sociedad Iberoamericana de Talasoterapia (SITAL). Peloides Termales 
(España).  

5.30 PM. PRESENTACIÓN DE URUGUAY COMO DESTINO PAÍS. 

8:30 PM CENA EN TERMAS DE GUAVIYÚ 

 
 

 



VIERNES 6 DE OCTUBRE 
 

9.30 AM. SESIÓN MARKETING EN TERMALISMO. 
Nuevas tendencias y experiencias para captación de clientes y usuarios en spas y balnearios. 

• Nuevas tendencias y experiencias para atraer clientes y usuarios en spas y resorts. 
Joachim Lieber. Secretario general HonorífIco de ESPA European Spas Association 
(Europa).  

• Turismo termal. Nuevas tendencias – Nuevos clientes. Claudia Wagner. CEO de Fit 
Reisen (Alemania).  

• Puesta en valor de Destinos Turísticos. Antonio Martín. CEO de Turismo Vivencial 
(España).  

11.00 AM. SESIÓN WELLNESS. 
Últimas tendencias en wellness internacional. 

• Ingeniería Inversa en el Diseño de Centros Spa y Wellness. César Tejedor. CEO de 
Massage Around the World (Internacional).  

• Termalismo 4.0 -¿Qué podemos aprender de la revolución industrial 4.0?. Lászlo 
Puczkó. CEO y cofundador de HTWWLife (Hungría).  

• El nuevo LUJO. Alejandro Ortiz. Hábitas (México).  

12.00 PM – ENTREVISTA CON PARTICIPANTES DEL FAM PRESS Y FAM TOUR  

12.30 PM. SESIÓN EMPRESARIAL. 
Valorización del termalismo médico en el turismo. 

• Javier Soto. Gerente del Grupo Caldaria, Hoteles y Balnearios (España).  
• Adriano Barreto Ramos. Intervir Consultores (Portugal). 
• Captaciones termales protegidas y caracterización físico-química de recursos hidrotermales. 

José Ángel Cid. Profesor asociado Facultad de Ciencias de Ourense. Universidad de Vigo. 
CEO empresa Xeoaquis.  

2.00 PM. ALMUERZO EN EL HOTEL HORACIO QUIROGA 

 

TARDE LIBRE 

8:00 PM CENA EL EL HOTEL ALTOS DEL ARAPEY 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 


